“Deltidsrapport fran rock-, pop- &
soulsangsforskningen”

Av Daniel Zangger Borch

Nu &ar det tio ar sedan jag avslutade min forsta artikel om rock-, pop-, och soulsdngarens
rostliga vardag. Nyfikenheten for rostforskningen vacktes pa musikhogskolan, da det gick
upp for mig att de forskningsmassiga landvinningarna kring réstens funktion inom de
popularmusikaliska genrerna, vagde latt. Av naturliga skal féll det sig mest naturligt for
mig att starta kunskapsresan ur den pedagogiska infallsvinkeln och examensarbetet
titulerades: "Metodik for beatsangare.” Med den nyutexaminerades iver forsokte jag
forgaves introducera nya genreadekvata termer som “beat” (paraplybenamning for de
musikstilar som huvudsakligen bygger pa en konstant, stadig puls) men kom efter samtal
med Holger Larsen fram till att det anda borde heta ”"pop”. Efter ndgra entragna ar av
lansering av termen “pop” som en paraplybenamning, visade det sig att de aktiva
sdngarna inom dessa stilar missforstod termen och rocksangarna exempelvis kande sig
inte inkluderade, alltsa dags for en ny begreppsbild. Dagens budskap ar ”rock-, pop-, &
soulsdngare”! Ur dessa genrer springer de flesta av popularmusikens understilar och
aven om fusionstermer som inkluderar samtliga paraplybenamningar ar vanliga ex.
“punk-funk” (punk fran rock och funk fran soul) s kan de flesta sdngare inom de
popularmusikaliska genrerna kanna igen sig i ndgon av de ovan namnda grundtyperna.
Naval! Varfor denna l&nga inledning av terminologi? Jo! Det ar for att jag anser att det ar
viktigt att vi far andamalsenliga benamningar p& de metodiska begreppen, de
pedagogiska fragorna i symbios med den tekniska riktigheten inom denna sangfalang. Vi
har genom aren lanat spraket fran den klassiska metodiken men nu ar det alltsa hog tid
att hitta ratt i det rostliga spraktrasket inom popularmusikgenrerna for bade sangarna
och sadngpedagogernas skull. Ska vi exempelvis undervisa en rocksdngare s maste vi
veta hur vi triggar dennes inlarningsstil och det gar troligen endast att gora om vi kan
kommunicera med sangaren i frdga utifrdn hans eller hennes bakgrund, niva och
visioner.

Nu till forskningsfronten!

Den forsta fraga jag stallde efter min forskningsforberedande utbildning pa MPC
(Centrum for Musikpedagogisk forskning vid kungliga musikhdégskolan) var huruvida
sangformanten kunde vara en l6sning pa det hérbarhetsproblem som ofta aterfinns inom
den elektrifierade popularmusiken, bade p& scen och i repetitionssituationen.

For att kunna besvara detta tog jag kontakt med Johan Sundberg pd KTH 1996 for att fa
hans ovarderliga handledning i denna min forsta fraga i stravan efter forstaelse for
”rostens funktion inom de popularmusikaliska genrerna”. Detta ar en kort
sammanfattning av tva undersokta fragestallningar med denna rostfunktion i fokus som
presenterades vid rostframjandets arsmote 2004.

“Spectral distribution of solo voice and accompaniment in pop

music”
Daniel Zangger Borch & Johan Sundberg

Eller pa ren svenska
“Vilket frekvensomrade ar ledigt i ett rockband”

Sangare inom popmusikgenrerna har ofta svarigheter att héra sin egen rést under
konserter och i viss man aven vid repetitioner. For att I6sa detta problem brukar man
anvanda hogtalare placerade pa scenen eller i taket framfor. Ofta ar emellertid den
ljudniva dessa hogtalare kan dstadkomma utan risk for rundgang* inte tillrackligt hog for
att ge sdngaren ett tillfredstallande feedbackljud. P& grund av denna undermaliga
horbarhet av den egna rosten 6verkompenserar sdngaren ofta med att sjunga starkt och



pressat. Detta i kombination med hdga tonhdjder och stor svangande stambandsmassa
leder detta ofta till rostproblem. De klassiska sdngarna har 16st detta problem genom att
skapa sangformant SF (galler dock ej sopraner) och en delfrdga var om aven rock-, pop-
och soulsdngarna kunde anvanda sig av den eller en liknande strategi for att 6ka rostens
genomtrangning. Detta problem &aterfinns inte i inspelnings-/studiosammanhang**. Den
undersdkning som gjordes géller endast mansrdsten.

Forsta momentet var att ta reda pa vad sdngarna kampar emot i form av
ackompanjemangsfrekvenser. Nagra inom popularmusiken vanliga ackompanjemang
(rock, pop, soul, ballad, fusion och funk) spelades in under en konsert. De analyserades
med langtidsmedelvardesspektra och jamférdes med motsvarande analyser av
kommersiella CD-inspelningar av klassiska symfoniorkestrar. Den genomsnittliga
spektrumlutningen ovanfér ca 700 Hz uppgick till -6 dB/oktav i
popularmusikensemblerna och —10,4 dB/oktav for symfoniorkestrarna. Ljudnivan vid 3
kHz var alltsd genomsnittligt betydligt hégre i popularmusikensemblerna och starkast av
dessa var "rock” exemplet.
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For att se fonationskutym inom pop respektive klassisk och utrona om rock-, pop-, och
soulsdngaren hade nagon SF lat vi en operasangare och en representativ*** popsangare
sjunga samma exempel, men var och en med hans egen frasering och tempo.

------- Pop singer

NVEANSPECTRUMLEVEL @B)

-50 A
— Operatic singer

-60 T T T T T T T T T
(0] 500 1000 1500 2000 2500 3000 3500 4000 4500 5000

FREQUENCY (Hz)




Langtidsmedelvardesspektra visade att popsangarna saknade sangformant men ocksa att
de hade en svagt markerad topp mellan 3 och 4 kHz. Avsaknad av sangformant i
kombination med ackompanjemangets hoga ljudnivd mellan 3 och 4 kHz synes allts&
forklara popsadngarnas svarighet att hora den egna rosten under konsert och repetition.

Resultaten visar att popsangaren inte sjunger med SF men antyder en forstarkning av
frekvensomradet mellan 3-4 kHz och att rockackompanjemanget ar svarast att dverrosta
av ensemblestilarna inom popularmusikgenrerna*>****

Slutsatsen blir alltsa att en sangare inom rock-, pop- och soulgenrerna i frdga om
horbarhet, skulle profitera pa att utveckla en topp i klangen alternativt en hojning av
frekvensomradet runt 3 — 4 kHz i monitorljudet som den ljudansvarige kan ordna till med
filtrering.

“Vocal fold vibration and voice source aperiodicity in “dist” tones:

a study of timbral ornament in rock singing”’
Av Daniel Zangger Borch, Johan Sundberg, Per - Ake Lindestad & Margareta Thakn

Eller pa ren svenska

“Hur sjunger man med dist?”

Andra undersokningen riktade in sig pa ett vanligt fonatoriskt ornament inom framforallt
de hardare rockgenrerna. Namligen "distsdng” eller som vissa kallar det ”overdrive”.
”Dist” ar som sagt ett vanligt inslag i rock-, hardrockssdng och anvands mest som ett
effektinslag a&ven om det finns sdngare som har detta uttryck som sin standige
utgadngspunkt. Bakgrunden ar att manga sangare sotker detta uttryck men kanner att det
ar extremt slitsamt for rosten att aterskapa.

Vi bestdmde oss for att gora ett experiment genom att forst valja ett lampligt
melodimaterial att ha som grund och valet foll p4 David Coverdales sadng ”Crying in the
rain”. Latens text ersattes av stavelsen [pae] och vi dokumenterade flode, subglottiskt
(eller noga raknat oralt) tryck och audio under denna inspelning. Senare gjordes &ven en
hoghastighetsfilmning av distsang pa Huddinge sjukhus. De bada inspelningarna
analyserades genom spektrogram, kymogram, fourieranalys, fonationskarta,
inversfiltrering och flodesgrottogram.

Kymogram pa distsang (Upptill ar vanster och nedtill &r héger)
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De vita stora "tdnderna” ar den supraglottala slemhinnan (fickbanden, framre delen av
arytenoidslemhinnan och aryepiglottisvecken). Det morka faltet som uppstar i vartannat
monster ar glottis.

Subglottalt tryck och ljudtryck @0.3m (Cirklarna motsvarar dist-toner.)
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Subglottal pressure [cm H20]

Som vantat foljer tonhdjd och subglottiskt tryck varandra. Man kan notera att det ar
dalig utdelning pa det subglottiska trycket eftersom en férdubbling endast renderar en
styrkeho6jning pa 2,3 dB. En klassiskt skolad sangare brukar fa en hojning av ljudnivan pa
sa dar en 10 dB for ett fordubblat subglottiskt tryck.

Flodesglottogram av dist-toner
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Flddesamplituden ar ojamn till folj av den operiodiska supraglottala slemhinnans
svangningar som stoppar upp vissa rostpulser.



Fourieranalys av dist-ton
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Det uppkommer en extra subton pd en tredjedel av grundtonsfrekvensen. 480/3 = 160
Hz. Denna ar orsakad av den supraglottala slemhinnans svangningar.

Slutsatserna blir att distsdng uppkommer av vaxelvis periodiska och operiodiska
vibrationer i adducerade supraglottala strukturer som tidvis bildar en undertonsfrekvens
pa en tredjedel av stambandens grundtonsfrekvens. Dist-toner kdnnetecknas av hogt
subglottiskt tryck ca 20 a 45 cm H20 och vibrationer i supraglottala slemhinnan stryper
slumpmassigt passagen for den glottala luftstrommen och modulerar darigenom
pulsamplitud och slutenkvot

Eftersom de supraglottala strukturerna spelar stor roll i distsdng, kan vi anta att den
individuella skillnaden islemhinnans rorlighet i dessa strukturer kan vara avgorande ur
rosthygienisk synvinkel. Frdgan om huruvida de bitvis periodiska vibrationerna i namnda
strukturer paverkar rostens stryktalighet vid distsdng aterstar att pavisa. Rostvila
rekommenderas efter omfattande bruk av dist-toner.

I denna stund pagar ett forskningsprojekt kring huruvida den réstliga belastningen pa en
séngare inom rock-, pop-, och soulgenrerna &r illavarslande ur rosthygienisk synpunkt
eller om det endast ar en fradga om teknik och information inom malgruppen.

* Intraffar nar sdngarens mikrofonsignal ar sa stark i volym, i monitorsystemet, att
ljudet frdn namnda mikrofon géar ut sa starkt i den egna monitorhogtalaren att det gar
tillbaka in i mikrofonen en andra gang. Detta resulterar i ett starkt obehagligt tjut, i det
frekvensomrade som aterkopplar, alltsa ar for starkt i volym (for sdngare oftast i
diskantregistret).

** | studio har man tillgang till obegransad volym och ljudseparering, delvis p.g.a. att
man anvander horlurar, men ocksa for att de olika instrumenten ofta placeras i varsitt
vélisolerat inspelningsrum och darigenom inte lacker ljud till externa mikrofoner.

*** |nspelningar gjordes av fem popmusiksangare.

**** Skapas troligen genom att F3 och F4 gar ihop.



***** De hardare genrerna inom hardrock och punk &r inte undersokta och kan antas
vara annu mer frekvensbemannade an undersdkningens rockexempel.

Jag vill passa pa att tacka Patricia Grammings minnesfond och SMI for ekonomiskt stod.
Jag vill ocksd passa pa och tacka Johan Sundberg, Margareta Thalén och Per Ake
Lindestad for gott samarbete. Utan dessa medel och manniskor hade ovan
sammanfattade undersdkningar inte kunnat genomféras. Tack!
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